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Dagmoment: Snoezelmoment 
Zelfredzaamheid 
 

Bij snoezelen gaat het om ervaren en zich prettig voelen. Werken aan zelfredzaamheid is 

daarom minder geschikt om tijdens snoezelmomenten te behandelen. Het gaat bijvoorbeeld 

niet om mee moeten werken met aankleden. Voor het snoezelmoment zijn er daarom geen 

doelen rondom zelfredzaamheid uitgewerkt. 
 
 
 
 


