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Themakaart 

Zomer 
 
Aankleding van de klas 

-Zet in de hoek van het lokaal een parasol. Maak eventueel een strandhoek met een 

badlaken, schep en emmer. 

-Laat de leerlingen zonnetjes met gele verf bestempelen en hang deze op. 

-Hang gekleurde strandballen op. 
 
Dagopening 
-Gebruik een strandbal om aan te geven wie er aan de beurt is. Geef de leerling de bal in 

handen, noem zijn naam en zeg hem gedag. Ga dan door naar een volgende leerling. 

-Zing een zomerliedje als openingslied (bijvoorbeeld 'parapluutje, parasolletje'). 
 
Activiteiten 
-Gebruik zomerattributen zoals een zonnebril of zwembroek voor verkleedactiviteiten. 

-Doe activiteiten met water en zand. 

-Tips voor activiteitenkaarten: Zomeractiviteit, Water, Fruitsalade. 
 
Verzorgingsmoment 
Smeer samen wat zonnebrand op de hand. Ruik eraan. Laat het ook smeren op de 

wangen. Kan de leerling zelf smeren? 

 

Eten en drinken 
-Maak met de leerlingen een milkshake. 

-Proef verschillend zomerfruit. 

-Laat leerlingen ijskoud drinken of ijs proeven. Laat hen dan minder koud drinken of 

gesmolten ijs proeven. Ziet u verschillen in reactie? 
 

Buitenactiviteit/bewegingsactiviteit 
-Maak met de leerling zandkastelen in de zandbak. 

-Doe spelletjes op een grasveld. Laat hierbij voelen aan het gras en de bloemen.  

-Doe waterspelletjes. Let er hierbij op dat de leerling het water als prettig ervaart. 

Watergevechten en plotselinge plenzen water kunnen de leerling angstig maken. 

 
Dagsluiting 
Sluit de dag af met een zomerlied.  

Zet de leerlingen een zonnehoed op hun hoofd. Deze kunnen ze af doen als 

afscheidsteken.  
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