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• Waarom is lezen belangrijk?  

• Leesvaardigheid: een complex proces

• Leesmotivatie: belangrijke factoren

• En hoe werk je daar dan aan? 

• Gouden Leesaanpak: 

 samen op avontuur door een boek

Inhoud van de workshop



Waarom zo belangrijk?

• stimuleert de taal- en leesontwikkeling

• lezen leidt tot beter lezen → positieve leesspiraal

• zorgt voor betere schoolprestaties

• vergroot maatschappelijke kansen

• vergroot ons inlevingsvermogen

• vermindert vooroordelen

• vergroot je welzijn



▪ goed technisch lezen

▪ kennis van de wereld

▪ actieve leeshouding

▪ kunnen interpreteren

▪ kunnen evalueren

▪ kunnen reflecteren

▪ motivatie

▪ opgroeien in een leesomgeving

Leesvaardigheid is een complex proces

Factoren die bijdragen aan leesvaardigheid





Zelfdeterminatietheorie:

Mensen hebben behoefte

aan 3 dingen

• competentie

• autonomie

• verbinding

Welke factoren motiveren
kinderen om te lezen? 
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competentie

relatie

autonomie

Deci&Ryan (2012)
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de Nudge 
(van Steensel, 2023)



Hoe zit dat in Gouden Leesaanpak?
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 We lezen vaak

 We lezen voor

 We lezen samen

 Proberen samen het verhaal te begrijpen

 Praten over het verhaal

 Schrijven over het verhaal



bovenste 
laag

•Welke personages? 

•Waar speelt het zich af? 

een laagje 
dieper

• herlezen, beluisteren, ontdekken

• tekstafhankelijke vragen

• vaststellen van de betekenis

• analyseren van de betekenis

diep 
leesbegrip

•Verdiepende vragen
• Welk personage zou een goede vriend 
van je zijn?

• Kun je een ander einde bedenken? 

Samen op avontuur door het boek



De Gouden Leesaanpak

Groep 1 tot en met 3

• 8 lessen per boek (2 lessen per 

week)

• 30-45 minuten per les

• 1,5 uur per week



De Gouden Leesaanpak

Groep 4 tot en met 8

• 16 lessen per boek (2 lessen per week)

• 45 minuten per les

• 2 keer per week 15-30 min zelf lezen

• 2,5 uur per week



Wil je meer informatie? 
Geert Vermeegen

CED-Groep

Adviseur Lezen PO

Dineke de Groot

CED-Groep

Ontwikkelaar lesmateriaal Taal/Rekenen 

www.linkedin.com/in/geert

-vermeegen-a40546164/

www.linkedin.com/in/dine

ke-de-groot-3924194b/ 

http://www.linkedin.com/in/geert-vermeegen-a40546164/
http://www.linkedin.com/in/geert-vermeegen-a40546164/
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