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BcTyn

MomMeHT npoLLaHHA € nepeBaXHO Ans YYHIB YPOUMCTO NOZIEt: YYHi 8 knaciB npowaTbes 3
LUKOJIOH, BiAKPMBAKOTb HOBWUIA €Tan Ha CBOIN CTeXLi OCBiTM. Xo4a 4acTo NOB’A3yeThCA Le 3
CMYTKOM 3 NpMBOAY pO3nykun 3 Jobpe 3HaHO cobi rpynoto | 3 HEBMEBHEHICTIO BiAHOCHO
ManbyTHBOro, 3a3Bn4an Le € BaXIIMBMM MOMEHTOM «Nepexoay» i e CynpoBOAXYHOTb Pi3HOrO
BMAY YPOUYUCTOCTI.

HaTtomicTb npoLyaHHst Ha caMoTi 3 rpynoto, B Kl WONHO CTann nodyyBaTtuch sk y cebe, He €
oyxe npueMHuM. CTaeTbca Tak, WO AiTU, AKi MyCUy BUixXaTu 3 CBOEI KpaiHW, 3a HeJOBro
MatoTb CMpaBy 3 Takol CUTYaLlielo HaBiTb HEOAHOPa30Bo. B pi3HMIA cnocib cTukaTbesa 3
npotaHHamu. CnoyaTky Mycunu posctatuck 3 cBoeto baTtbkiBlymHow. Lie o3Havano
NPOLLaHHSA 3 POAMHOLD, APY3SMMU i Koneramu, 3 LOMOM, AOMAaLLHIMU 3BipAMMU, 3 KITAcoM i
LLKOMOH0, B SIKi Morno 6yTu im ayxe gobpe. IMig yac nogopoxi A0 iHLWOT KpaiHu MoXe Mycunm
pPO3CTaTUChb TAKOX 3 iHWWMM YrieHaMWn CBOET POANHM, 3 AKMMW BTPATUIN KOHTaKT Mo JOPO3i
abo aki nomepnu Yepes xBopoby abo 3 iHLWMX NPUYMH. MNoTpanmuBLLM A0 iHWOT KpaiHU, BOHU
Mornm 6yTu 3MyLLIEHI 10 YacTUX Nepei3fiB, HanpuKnag AKWo 3MiHIOBanM LeHTpy Ans
OixxeHUiB, a Yepes Le MyCUnn XoauTu A0 Pi3HUX LWKin. No3a TpaBMaTUYHUMM NOAISMU, SKi iX
3ycTpinu, 6ynu 3myLLEHi YacTo NepeikaxaTtu, Lo He JonoMarae B NpaBUiibHOMY eMOLiIAIHOMY
PO3BUTKY.

HaB’a3yBaHHSA KOHTaKTy 3 yCiMa HOBMMM MN0AbMM 32 KOXXHUM pa3oMm, JaeTbCa BikeHuaM gyxe
poporo. 3 uboro npusoay B ApkyLi 1. MM NPUCBATWMAM CMpaBi NPUBITAHHA Takux OiTen gyxe
6ararto yBarn. Onvcanu B HbOMy, K MOXHa 3pobuTu Wwob AiTn nodyBanicb y HOBOMY MicLi
oyxe 6e3nevyHo. 3HaEMO Takox, Lo 6e3neka CTaHOBUTbL 3anopyKy NPaBUiibHOTO PO3BUTKY!

[Monpu Ue TakoxX BaXKNMBUM € 3alHATUCb NPOLLaHHAM. B MUHYnomy ayxe 4yacTo Tpannsanochb,
O AiTM MYCUIM NepeinkakaTi 3 04HOro MicLa 4O APYroro i 3MiHIBaTU LWKONM 6e3 NpoLlaHHs.
Lle cTBoptoBarno Tparegito He Tinbkv ANa AUTUHK, ane i AN iHWWX AiTein B rpyni, SKux gpyr 4m
nogpyra panToBO 3HMKanM. 3 UbOro NpMBOAY B LibOMY apKyLli NpeacTaBnseMo cLeHapin
YPOKY, 3a AOMOMOrol0 SIKOro MoXHa BAarno nonpowatmuck 3 ydyHem. [pn LboMy 3BepTaemMo
yBary Ha y4Hsl, 9KUIN Big HacC e i Ha pewTy rpynu.

3a 4ONOMOroK HUX4e NoAaHoro YPoKy CTBOPULL 3 CBOEHD FPYMOK pUTyan NpoLaHHs, SKUi
MoxHa Byae npoBoaMTU Lopasy, Konu sikacb AMTUHA (Hanpuknag GixeHeub) 6yae iTu.
MoskeLt cTBOpuTKM Taky hopmy, Ska Hanbinblwe nacye o TBOEi rpynu. Hexan yyHi BigirpatoTb
B HbOMY YK€ BaXIMBY poJib, W06 NovyBaTUCh CNiBaBTOpPaMu LbOro putyarny.
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NMpowaemochb

MeTa ypoky MNiarotyBaHHA

e [lpouunTan BCTyn 4O LUbOro nucra

Y4Hi npowarTbesa 3 CBOIM ApYyroM/noapyroto . ) i
o [loroBopwu 3 yuHeM, akuii ige. Ak BiH cam xoTiB 6um

nonpowatucs? LLlo Ana Hboro BaxnmMeo?

Marepianu
o IntocTpauia «CTBEpaAXEHHS»

e Kapta poboTtn «CTBEpAXEHHS» - MO OOHI Ans
KOXXHOTO 3 YYHIB i MO TPU LWTYKM ANS YYHS, SKUA ine

e Apkywi B popmari A5 (nonosuHa A4), oniui abo
py4Ku

MpuBiTaHHA

Lllo 6yaemo po6uTu i 4yoro 6yaemo BUNTUCH ?
Buknuk cnoragis

BucnoBnioBaHHA cTBepAXeHb

Lllo Mu 3po6uMnu i Yoro HaBUMNUCHL ? 3aKiHYEeHHs

3akiHYeHHA

r
.

. MpuBiTaHHA
MpoBeawn lNpugimaHHs, Hanpuknad dito onucaHy HUXYe.

Po3sim’'simu dornoHi

Y4Hi cugdatb Ha cBOiX Micuax. MoTupaelw JonoHi, nicns Yoro NoYMHaeLl OAHIEID PO3MUHATM iHLLY.
Pobuvww ue gyxe ceprnosHo, NpUCBSAYYOYM Macaxy O0MnoHi 6arato yearu. ig yac po3TupaHHs,
HasMBaeLL HaCTYMHi YaCTUHW AOMOHI. Y4YHi pobnsTe Te came, Wwo i Tu. PosaMuHaew Big 3an’acta B
HanpsAMKy NoAyLevyoK nanbuis, nam’aTaloym Npo KoxeH naneub. Konu 3akiHiuL, CTpyLlyeLl JOSIOHI,
obepTaeLl HAMMK, NiCrst YOro BCi MaxaeTe OAMH 40 OL4HOrO.

. LLlo 6yaemo pobutun i 4yoro 6yaemo HaBYaTUCb?

BriacHe nomaxanu oOHe o0HoMy. 3a3zsudall 8UKOPUCMOBYEMO Ueli Xecm, KOuU 3 KUMOCh
npouwjaemoch. Sk 8idoMo, CKopo A. nornpowsaemscsi 3 Hawor epynoro. ide 8 iHwy wkony.
Cb0200HI npuzomyemo rnpowaHHs1 3 A. B pasi nompebu moxew 32adamu npudyuHu, 4omy A.
ide. Yu y4eHb ubomy paduli, Yu MOXXIUBO Hasnaku?

O6GroBopu NnaH ypoky i 3anuTan, 41 yCi 3 HUM NOrOAXYHTbCS.
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. Buknuk cnoragis

Mig A., 3a dekinbka OHige 3 moboro nonpowaemMock. Ham dyxe npukpo 3 ybo2o rnpusody! B
Hawil WKori 88axaemMo, W0 NpoujaHHs 3 KUMOCh, Xmo ide 8i0 Hac, € saxusum. Lle saxnugo
onsi mebe. Ane makox i 0ns1 Hac. lpowaroyuck 3 moboro, y ndeli suHUKaromsp crioeadu. Le
€ Hanpuknad pedyi, ski mu nobunu pobumu pazom. | yacmo Kaxyme cobi npuemHi peyi.

Crioyamky rpucmynumo 00 8UKITUKY crio2adis.

Moainn y4HiB Ha napw. Monpocw ix, Wwob npuraganu cobi, wo pobunu pasom 3 A. Lie moxyTb
OyTu Takox NeBHi Aii, B AKMX NpuiMana y4acTb uina rpyna. HaBegm npvknagu: WkinbHa
YPOUMCTICTb, BUHATKOBMI YPOK (hi3KynbTypy abo LWOCh Becene, 3 YOro y4Hi NoTiM XapTyBarnwu.
Takox pobu napy 3 ogHiei 3 ocib, | Tex BUKNMKal cnoragun. Y4Hi, ki y pasi 4oro e He
3HaloTb HaATo Aobpe MOBY, MOXYTb NPUEAHATUCH A0 IHLWMX nap.

[MisHile nonpocu KoXHy 3 nap HagaTtu NpuUKNaau cnoragis, Hanuww ix Ha Tabnuui. B pasi
noTpebu, HaBeaun npuknaau incTpadismu. MNMpocy HacTynHi napw, Wo6 Hagasanu npuknaau,
SKi e He 03ByYyBanuchk. [lan y4yHAM 4ac Ha po3noBiAdb Npo Ui nogii. Y4uHi nobnate 4acto
3ragyBaTy LLOCb XOpOLLE.

an/ICBFITI/I TaKOX CBOK yBary MeHLl NpueMHUM crnoragam, SKi TaKOX MOXYTb NOABUTUCDH.

[Monpocu KoXHY 3 nap HamanBaTh OAMH 3 Takmx cnoradis. MantoHku MoXyTb ByTn y BUrNSAi
nikrorpam. Hanpuknag cnorag Murnoi ypodncToCTi MOXe BUMNSAATU AK LLHYPOK 3 TPUKYTHUMM
npanopusmMu abo y BUrnagi M'sva, SKLWO XTOoChb obuTb HAM rpatu 3 A. Posgan yuyHaM apkyLui
A5 (nonoswuHa apkyLwis A4). Mpuainu KoXHIA 3 nap AKMNCb cnoraz,. Y4Hi B napax BuragarTb,
SK iX HamantoBaTn. MoXyTb Ha 3MiHY JogaBaTu LWOCk A0 MarntoHKy. [Nonpock, wob kKoxHa 3
nap Aana HasBy CBOEMY crioragy, i 3anvcana Lo Ha3By 3Bepxy Ha kapTui. Hux4ve y4yHi
BMMCYIOTb CBOI iMeHa. B kiHLi 30epu MantoHKuM i 3anuTai, XTo XoTiB 61 npuegHaTmMcs 4o
CTBOPEHHS YYA0BOI KHUXKM Ang A.

. BucnoBnioBaHHA cTBepAXeHb

Tenep 6ydemo sucnosnoeamu cmeepoxeHHs. Moxemo makox ye Hasgamu roxgasnow abo
Komimemamu. bydeme eogopumu 0OHe 0OHOMY 83aEMHO Wock xopouwe. IMigHiMu Npu uboMy
BEMWKWI Nanelb BBEPX.

HaBeawn gekinbka npvknagiB KOMNIiMeHTIB:

- Ue muno, wo tm gonomaraell MeHi npubuparu.
- Cynep, Wo TM gonomMorna nomy 3 MaTemMmaTuKolo.
- Twv HamantoBaB rapHuin MasntoHok!

- Bpanocs T06i meHe po3secenuTu!

Posgan yuHsam kapTtu pobiT i nonpocu, wob B3snu onisLi.
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Banuwims ceoe iM's1 Ha apKywi Hazopi. Moxew 6 pasi 4020 3anuuwumu makox o0UH apKyw
pobomu dnisi cebe. Noknadimb ceoi apKywi nanepy i onigyji Ha cmonax. bydeme 3apa3
xo0umu o Knacy i npudymysamu noxeasnu 055 iHWuUx ocib. 3anuwime ceor noxeary Ha
apkywi po6omu daHoi ocobu, nicris 4Yoeo nepeldims dari.

Mokaxn, 3anncytoun nepLuy noxeany Ha apkywwi po6otun A. Kaxu Bronoc, wo nuwell. BusicHu,
L0 YYHi TaKOX MOXyTb MantoBaTtu. [ani niginam 0o HacTynHoi kapTyu poboTu i 3anuLn Ha Hin
noxearny. Nokaxw, Wwo mantoeww 360Ky Hei TakoX KBITKY iHLUMM KonbopoM. Hexal ue byde
padicHa rioxeanal

3pobumo mak, w06 kapma pobomu KoxHoi ocobu odpasy byna 3anosHeHa rnoxeanamu!

Oan A aBi kapTv poboTu, Wob sakHanbinbLe AiTel MOrfo Ha HUX 3anuMcaTuchb. AKLO
3aMoBHATLCS, MOXeLU Aath A e TpeTio kapTy poboTu.

Byab npucyTHim(-a) i gonomaran, nigkasyum Gitam, AKWo cknagHo iM npuaymartuy noxsanu,
ane TakoX 3BepTaw yBary rpyni, kL0 Ha Yniick kapTi poboTtu € we nycTi nons. Cam(-a)
TaKoX 3anncymn noxasanu Ha kapTax poboTu y4His. Lium cnocobom Gyaell HaBoauTH y4HIiB Ha
HoBI igel.

B kiHUi nonpocw, wob Bci cinu B kKono. MNMoaskyn y4yHsim 3a Te, WO BUragany YyaoBi noxsarnu.
CKaxu TakoxX, Lo nig Yac 3akiHYeHHs Le iX BUKOPUCTaELL.

3anuTan, Yn MarTb AKiCb iHLWI igel, sk nonpolartuck 3 A. Takox 3anutan A., Yn He Xo4e LLOoCb
nopatu.

. Lo mn 3po6unu i yoro HaBUMNUCA?

Cb0200HIi Mu 8uknukanu 2apHi crioeadu. Cmeopumo 3 HUx 4y0o8y KHUXKY Ons A.
lpudymysanu makox KOMTiMeHmu 83aeMHO 00UH Onsi 00Ho20. Lli moxeanu A ompumae
modi, konu Mu 8xe 6ydemMo npowamucs.

.3aKiH‘leHHH
MpoBean 3akiHYeHHs1, Hanpuknag Aito onMcaHy HUX4e.
Monpocw y4HiB, Wo6 cTanu B koso.

Posgan apkywi po6otu 3 komnaimeHTamu. MpununbHYR, LWO6 KOXEH Yy4eHb OTpUMaB apKyLl
— iHWOT ocobu. Y Bunaaky A. Bubepu oauH 3 apkyLliB poboTu, a Apyruim Tpumanm oKpemo.

[Monpocn nepworo yyHs, Wwob BMbpaB oanH 3 KOMMNIMEHTIB 3 apkyLla poboTu. Lis ocoba
3BEpTaeTbCA 3 UMM KOMMNMIMEHTOM [0 YYHS, SKOMY HanexuTb AaHuin apkyw pobotu. Tenep
yYeHb, KM OTpUMaB MoxXBany, XBanuTb HAacTynHy ocoby. MpogoBxynTe Lo akTUBHICTb A0
MOMEHTY, KON KOXEH 3anuLLIMTbCS NMOXBaneHnm.

B kiHUi mnoxBanu rpyny 3a 4yaoBi kKOMNAiMeHTK!

BuuTenb

- PerynapHo nutan A. B HacCTynHMX OHAX Npo camono4yTTsa. Yoro romy/in 6yae 6pakysatun?
LLlo xotiB(-na) 6u 3pobunTu we pa3?

- Banutan, un 6aTbkm XoTinm 6 B3ATK y4acTb B NPOLLAHHI.

- Takox 3anuTan ix, Yn po3nosigae A. LLOCb NPO NPoLaHHsa BAOMA.
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. KHuXxkKa cnoragiBs

Y4Hi, siKi 3ronocunncs, 3akiHiyloTb KHUXKKY cnoragis. Hexan ocdopmnaTh ii rapHoo obknagnHKo, Ha
SKIN MOXHa Byae TakoX 3HaWTK iMeHa BCiX y4HiB, a TakoX rpynose ¢oTo.

Ckpinum Takox BCi apKyLli pobiT 3 komnniMeHTamu. CnnaHyi 3 y4HAMMU, SIKi CTBOPHOBAIM KHUXKKY, B SIKUIA
cnocib BoHa Byae BpyyeHa Mig Yac NpoLUaHHs, i XTO L0 NPOMOBUTB.

. MpowaHHa

Monpocw y4HiB, Wo6 cinv B Kono. 3anpocu 40 HbOro TakoX GaTbKiB. YUHI, AKki cTBOpoBanu
KHUKKY, Bpy4aThb il A. MoXeTe TakoX po3noBiCTK Aekinbka cnoragis, BianoBigHO 00 MaritoHKIB.
Posgai Takox ckpinneHi apkywi pobiT 3 komnnimeHTamu. B pasi 4yoro moxxeLu nonpocuTm
[OEKiNbKoX Y4HiB, Wwo6 npountanu onsa A. 3 apkyLis pobiT noxeanu, ski paHiwe e He
3ragyBanuck. 3akiHiu puTyan npowaHHs, 6axatoum A. ycnixis y HOBIW LUKONI.

[Monpocn ogHoro 3 y4HiB, Wob 3HsB oTo A. 3 AOWKM NpucyTHOCTI (aue. Apkyw 1) i nomictn
noro Ha BenmkoMy cepui 6ins Hei («3 ouen, ane He 3 cepusaly). NMomaxariTe uinot rpynoto A.,
konu Bypete iTn.

Konun A. mige, we pas 3 ycima y4HsMK 3ragan npoLlaHHs, sike Bigbynocs.
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