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Activiteit 1

Aap leert de groep kennen  
(Hoe heet jij?)   

Doelen  
• Kinderen leren elkaar kennen. 
• Kinderen leren elkaars naam kennen. 
• Kinderen leren nieuw kind (Aap) helpen. 
• Kinderen leren naar elkaar kijken en kenmerken 

onderscheiden. 
• Kinderen doen ervaringen op met keuzes maken. 
• Kinderen leren zelf na te denken. 
• Kinderen ontdekken verschillen en overeen- 

komsten tussen zichzelf en de andere kinderen  
in de groep; bijvoorbeeld in lichaamskenmerken, 
karaktereigenschappen, voorkeuren en afkeuren, 
afkomst en traditie. 

Voorbereiding 
 
• De kinderen gaan kennismaken met elkaar, Aap  

en de groep. Zorg dat de foto’s van de kinderen  
die er die dag zijn klaarliggen in een doos of bakje 
en zorg ook dat je foto's van de volwassene in de 
groep én van Aap erbij hebt zitten.  

• Leg de illustratie Helpen klaar

Introductie  
Introduceer Aap en vraag aan de 
kinderen of ze met hem willen  
kennismaken, neem plaats in een 
kring zodat de kinderen, jou en  
elkaar kunnen zien.

Kern

Aap komt ook in de groep spelen, hij vindt dat wel 
een beetje spannend en wil graag weten wie er  
allemaal in de groep zijn.    
Alle foto’s van de kinderen zitten in een doos of een 
bakje.  

Haal een foto eruit en zeg: Hé, daar zie ik … (naam). 
Vervolgens mogen kinderen om de beurt een foto uit 
de doos pakken, de foto omhoog houden, de naam 
noemen en de foto naar het kind brengen dat erop 
staat.  
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Afsluiting  
Pak Aap er weer actief bij. 
Aap is blij dat hij de namen van de kinderen heeft gehoord en noemt ze allemaal nog een 
keer. Maar hij heeft hulp nodig van de andere kinderen om alle namen opnieuw uit te 
spreken. Laat hierbij de illustratie Helpen zien.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Variatie   
Een andere mogelijkheid is dat je een naam noemt van één van de kinderen en dat een 
ander kind de bijbehorende foto uit de doos zoekt, pakt en naar het kind brengt.  
Je kunt deze activiteit ook doen als er een nieuw kind gestart is in de groep. 
 
 

Uitbreiding 1   
Aap is nieuw in de groep en wil graag een vaste plek zodat hij de groep en de kinderen 
kan zien. Vraag aan de kinderen welke plek in de groep het beste geschikt is voor Aap. 
Geef keuzes tussen twee of drie plaatsen of laat de kinderen zelf denken. 
Vraag wat Aap fijn zou vinden om zich thuis te voelen in de groep. Je kunt een gesprekje 
hebben over wat een fijn thuisgevoel geeft.   
 
 

Uitbreiding 2   
Laat de kinderen samen een huis bouwen voor Aap. Geef keuze in materialen, blokken, 
papier, karton, dozen. Stel vragen als: Hoe groot moet het huis worden? Wat is een 
goede plek in de groepsruimte waar Aap kan wonen? 
 
 

Toepassingen voor 0-2 jaar  
Ga met een kleine groep (maximaal drie) op de grond zitten met Aap en een bakje met 
(geplastificeerde) foto’s van de kinderen die erbij zijn. Laat Aap tonen dat hij het een 
beetje spannend vindt om in de groep te komen spelen en benoem dat ook. Zeg dat hij 
graag wil weten wie er allemaal in de groep zijn. Pak een foto van een kind en vraag aan 
de kinderen of ze weten wie erop staat. Noem de naam en geef de foto aan het kind.  
Laat Aap de naam herhalen.  
Sluit af met dat je ziet dat Aap al blij is dat hij weet hoe de kinderen heten en wie ze zijn. 


