Workshop

Bouwen aan rekenvertrouwen
bij de intensieve aanpak
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Doel van deze interactieve presentatie.

Ik kan de intensieve rekenbegeleiding herinterpreteren als een aanpak die draait om

betekenisvol leren, motivatie en ontwikkeling, in plaats van een verlengde instructie.
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Definitie verlengde instructie

v

‘De verlengde instructie bestaat uit een herhaalde uitleg, extra oefenen of oefenen voor de
volgende les. De leraar geeft verlengde instructie aan een aparte instructietafel, waaraan

zo'n twee tot zes leerlingen zitten” (NKO,2019)

“Verlengde instructie is het extra instructiemoment dat direct volgt op de basisinstructie, bedoeld
voor leerlingen die nog niet zelfstandig verder kunnen. Het gaat verder dan het herhalen van de

uitleg” (wij-leren.nl)

Formeel handelen

- gm fe
B e g e I e I d I n g . * (formele bewerkingen uitvoeren)

¢ Voorstellen - abstract
van de ijkheid aan de hand van

¢ Voorstellen - concreet
van objecten en werkelijkheidssituaties i
« concrete afbeeldingen)

Mentaal handelen

Geen toegevoegde waarde
* Begeleid inoefenen

* Herhaling van de instructie

Ontwikkelen
van procedures

Wel toegevoegde waarde
* Op een lager handelingsniveau (handelingsmodel)
* Op een onderliggende hoofdlijn (hoofdfase model)

* Op een eerder stap in de leerlijn (voorkennis)
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Verlengde instructie

~_Doel is het behalen van het lesdoel.
Start met formuleren hulpvraag.
Nogmaals ik-wij-jullie-jij.
Afdalen in het handelingsmodel.

Zorg voor voldoende verwerkingstijd.

« Wat leer ik vandaag? - leerdoel
« Waarom leer ik dat? — dagelijks leven en/of leerlijn

* Hoe weet ik dat ik het heb geleerd? - succescriteria

Bron: Hattie et al. (2025) |
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Wat bieden jullie momenteel aan naast
de verlengde instructie om de wiskundige
attitude van leerlingen te vergroten?

Rekenveerkracht

10
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Rekenveerkracht

%
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Wat is rekenveerkracht?

+ Waarom is het rekenveerkracht ontwikkelen belangrijk?
» Hoe ontwikkel je rekenveerkracht bij leerlingen?
» Wat kan jij doen in de praktijk?

Concrete voorbeelden voor in de praktijk

Rekenveerkracht

Een positieve volhardende houding ten opzichte van rekenen, het

geloof dat moeite en inspanning tot begrip kunnen leiden, de

bereidheid om bij moeilijkheden door te zetten en het vermogen om

negatieve emoties rond rekenen te reguleren (Kooken et al, 2002).
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Drie samenhangende dimensies

De mate waarin iemand rekenen belangrijk vindt.
Waarde Nut en relevantie ziet!

De bereidheid om moeite te doen.

szl Doorzetten en uitdagingen niet uit de weg gaan.

Het geloof dat vaardigheden kunnen groeien.

Doorzetten en uitdagingen niet uit de weg gaan.

(Kooken et al, 2012)

Wat zegt de literatuur?

Waarom is het rekenveerkracht ontwikkelen belangrijk?

y -
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Waarom is het belangrijk?

Als een leerling meer rekenveerkracht beschikt, heeft hij of zij
minder last van rekenangst. Daardoor wordt het werkgeheugen
minder verstoord en kan de leerling betere rekenprestaties
behalen (Doz et al, 2024).

/ Wiskunde en de wereld

Kerndoel 17  De leerling

17A  De school

Het gaat hierbij om:

Bron: Definitieve conceptkerndoelen rekenen en wiskunde

herziene versie 2025 inclusief toelichtingsdocument.
SLO april 2025.
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Bron: Hattie et al. (2025)

Verwachtingen
leerlingen

Hoge
verwachtingen
leraren voor allen

Verwachtingen
ouders

Lage
verwachtingen Leraren horen van alle leerlingen
leraren voor allen hoge verwachtingen te hebben
en hoge doelen voor hen te stellen.
 ongeacht eerdere prestaties, etniciteit,
sociale klasse of geslacht.

Wiskundige attitude

Er bestaat geen eenduidige definitie van een
wiskundige attitude, maar over het algemeen gaat
het om onderstaande kenmerken.

Leerlingen met een wiskundige attitude:

* beschouwen rekenen-wiskunde als zinvol,
nuttig, waardevol en de moeite waard.** Ze zijn
ervan overtuigd dat je het nodig hebtin het
dagelijks leven en later in je beroep.

zijn gericht op het herkennen, toepassen en
kritisch onderzoeken van rekenen-wiskunde in

Observeer je leerlingen

.

Zijn ze betrokken?

dewerkelijkheid ** Nemen ze zelf initiatief?
* bel plezieraan iskunde. Ze zijn

gei d en nieuwsgierig ** Luisteren ze naar elkaar?
* hebben zelfvertrouwen. Ze geloven dat ze

rekenen-wiskunde kunnen (leren) en bezitten Ervaren ze plezier?

wiskundige self-efficacy.**
* tonen doorzettingsvermogen en inzet bij
rekenen-wiskunde.**

sturen hun denken en handelen tijdens

#12% En ze reflecteren op

rekenen-wiskunde.
eigen en andermans wiskundig denken en

handelen.®

NKO (2026)




24-3-2026

Rekenveerkracht

Hoe ontwikkel

Wat zegt de literatuur?

je rekenveerkracht bij leerlingen?

19
voorspellen p—
van informatie <& ; o .
registreerde K 7 N [ ey N
omgeving op ) . s
de voorspelde | ‘ ‘ | l
informatie J o) Y
\. =
) r-". : —
“"De omgeving moet je het vertrouwen geven dat elke poging om
te leren de moeite waard is” (Bekkering et al, 2024)
20
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Hoe versterk je de rekenweerkracht?

Gerichte aandacht voor leerhouding, reflectie, het bespreken van
fouten en weerbaarheid bij moeilijkheden kan de rekenveerkracht

bij leerlingen versterken (Lee & Ward-Penny, 2021).

Wat zegt de literatuur?

Wat kan jij doen in de praktijk? \\

11



Het begint bij diagnostiek!
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Autonomie, relatie en competentie bevorderen!

Relatie

Rekenbelevingsgesprek
Kennismaken
Interesses

Erkenning

24
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Autonomie, relatie en competentie bevorderen!

Competentie

Kwaliteiten en talenten
Mindset

Rol volwassenen

25

Autonomie, relatie en competentie bevorderen!

Autonomie

Variéren in moeilijkheidsgraad bij inoefenen
Geen vaste niveaugroepen
Hulpvraag leerling

Samen kijken wat werkt voor deze leerling

26
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Geef iedere leerling de kans om eens met reken-

wiskunde bezig te zijn door spel en puzzels!

Oplossingsmanieren van anderen bestuderen,

begrijpen en evalueren.

14
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Rekenveerkracht
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Tafelkaart

Enm

2

Hoeveel vooruitgang heb ik al geboekt?
Kour de utkamaton
x als jo dit antwaord gelifk wist

{memerizeren)
3k jo NEgG even srel cen Bonekening Moest maken
[sutomatzeren)
als jo echt nog lang moet nadenien
[entwikkelen van procedures)

‘Wat kan ik nu doen om nog beter te worden?

ﬁale som

€
Gakening kj

@ Rekenwisbordje \ j

Q Verhaal bedenkeh

ﬁ Rekenmodh

[=-8

o |
b
£

Materiaal

A\ y

Ditrekenwisbordieis ontworpen door G, Kats (2026)
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Geef iedere leerling de kans om eens met reken-

wiskunde bezig te zijn door spel en puzzels!

24-3-2026

N \_q/ereldlf,,!,’jde )
4 WW4Kangoeroe

DE GROTE REKENPDAG 18 maart 2026 - Kan het kloppen?

34
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wereldwijde
wiskundewedstrijd

W4Kangoeroe

yestaat uit 24 vra oplopend

15. In het plaatje zijn de handen van Jet een paar keer getekend.

T2kt |

Hoe vaak zie je haar rechterhand in het plaatje?

De opperviakte van het witte gedeelte van de tegels moet net zo groot worden als die van het

zwarte gedeelte.
o

Welke tegel komt op de plaats van het vraagteken?

A.D B. c.IZ’

A.3 B.4 C.5

De rekenlijn
C )
1 ] \
St \ o 6 e \
Opdracht ’:: Opdracht J Opdracht ’,:
- - _
van de week < o van de week - van de week CTA
- - N
- . St - - \ -
Magische driehoek 3 Magische driehoek } Tip! \
1’ = Los de magische driehoek op, begin ’I Gebruik rijtjes met de getallen om te ,'
" bij de hoeken. Vi kijken welke getallen samen 21 zijn ’I
’
! /
" = Gebruik de getalien 2 tot en met 10, |’ I
1 |' Samen 21 :
1 » Zorg dat iedere zijde samen het N . <1 i s \
e getal in het midden wordt St n'E B. N’
a:n:-an; -
» Er 7ijn meerdere antwoorden [
mogelik ) Laaa:ax
s -
i e
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Thomas gooit met dobbelstenen.
Hoeveel ogen heeft hij in totaal gegooid?

Standaardvraag (gesloten)

37

Thomas gooit met dobbelstenen.
Hij heeft in totaal ... ogen gegooid.

Rijke rekenvraag (open)
Wat kan er op de dobbelstenen staan?
Hoeveel dobbelstenen heeft hij dan gebruikt?
Hoeveel dobbelstenen moet hij minimaal gebruiken om ... ogen te gooien?

38
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sl - Voor 15 cent gaan mensen
ove a Niet mat extra flesjes sje-
| 20". stelt de Fair Resource
Oundation, Voor echt
resultaat is 25 cent nodig,
20als in Duitsland, Daar js

e lnzamerlng al jaren een
Ucces, N

adrijf
Een hoger statiegeld is voor het pedr]

¥ De inzamelnorm voor
plastic flessen is 90 procent.
Het inzamalen blijft echter
steken op 77 procent,

W Op de balans van sti~htinn
Verpact staat eind 205
Wi by o

KieinLankhot. v ek, M e s i e ) mmm""“"; | ‘ " I Euws \
e e | N i n aan liquide ﬂ"‘”""u':g
niet-uitgekeerd stal

EI Welk deel en hoeveel?

Welke som hoort erbij?

aantal
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Geeske Kats

06 - 16722177
g.kats@cedgroep.nl

Werkdagen: ma, di, wo en do

€D racevook.comcedgroep

€ twitter.com/cedgroep

@ linkedin.com/company/ced-groep

www.cedgroep.nl
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