(On)gewenst gedrag
heeft een functie

Gedrag is een signaal
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Kenmerken

ongewenst gedrag

> Niet passend bij de leeftijd
> Vaker
» Langer

Functie van gedrag

Wat wil een kind met het gedrag duidelijk maken?

+ onvermogen duidelijk maken?

» voordeel opleveren?

situatie vermijden?

- Functie van gedrag komt voort vanuit een onvervulde
behoefte!







“Ik voel me angstig/gespannen”

"Ik heb geen grip op mijn emoties en
gedrag”

"Ik vind het moeilijk om me te
concentreren”

"Ik vind het moeilijk om met
veranderingen om te gaan”

“Ik verveel me”
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Observeren

A ] C
Antecedent Behaviour Consequence

Wat gaat er aan het Welk gedrag laat het kind Wat gebeurt er nadat het
gedrag vooraf? precies zien? (feitelijk kind het gedrag heeft
beschrijvend) laten zien?
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Antecedent?

A, Antecedent

Meisje M. is 6 jaar oud, en . De eerste jaren van haar leven

heeft ze waarschijnlijk rondge nd met haar vader en ouder broertje.
Over moeder weten we niets. He ilie. Pleegouders tonen weinig
interesse en er is vrijwel geen fysiek meisje.

Ze zit in groep 3 en heeft leerpro, aar schijnbaar weinig last van,

het lijkt alsof ze niet eens dog, | veel verder zijn in hun

ontwikkeling. M. heeft la ee

Antecedent?

M. speelt buiten met de klas. Ze is een beetje een buitenbeentje en staat alleen op de
speelplaats. Ze ziet andere meisjes in de zandbak spelen en stapt erop af. Kijkt even, maar de
andere meisjes draaien zich om en spelen verder. M. zoekt naar wat speelgoed in de
zandbak, pakt een emmertje en gaat op de rand zitten. Kijkt wat de anderen doen en doet
het na: “Wie wil er kruimelzacht?” maar niemand reageert. Dan geeft ze gewoon maar wat
zacht zand aan het meisje dat "t dichtst bij haar zit, maar die wordt boos van ze was net
“soep” aan het maken. M. is meteen erg teleurgesteld en stopt met het spel.




Voorbeeld

Antecedent

Behaviour

Consequence

Wat gaat er aan het gedrag vooraf?

Beschrijf het gedrag zo nauwkeurig

mogelijk.

Wat heeft het gedrag van het kind tot

gevolg?

M. staat alleen op de speelplaats. Ziet andare
meisjes in zandbak spelen en stapt er op af.

Kijkt naar de meisje.

Da meisjes draaien zich om en spelen verder.

De meisjes drazien zich om en spelen varder.

M. zoekt wat speelgoed in de zandbak, pakt
zen emmertje 2n gast op de rand zitten. Kijkt
wat de anderen doen en dost het na.

"Wie wil er kruimelzacht?’ vraagt ze.

MNiemand reageart.

Niemand reageert,

M. geeft wat zacht zand aan het meisje dat het
dichtst bij haar zit.

Het meisje wordt boos. (Ze was net soep aan

het maken.)

Het meisje wordt boos. (Ze was net soep aan
het maken.}

M. is teleurgesteld. Ze stopt met het spel,
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Trapsgewijs

Onderwijsbehoefte

Signaal

Aanpak

Effect?

Gedrag

Doel: welk
gewenst gedrag?
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Voorbeeld

Behoefte

Aanpak

Begeleiding bij
het leren maken
van contact

Signaal

"Ik weet niet hoe
ik contact moet

maken.”

Gedrag

Kijkt naar meisjes die in
zandbak zitten.

Doet anderen na in spel.
Stelt zacht een vraag.
Geeft zand.

structuur bij samenspel

- voordoen
- 'souffleren’
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Psychologische Basisbehoeften

> Relatie:

anderen waarderen mij en willen met mij omgaan.

» Competentie:
ik kan het zelf, hoewel niet altijd alleen.

» Autonomie:
ik geloof en heb plezier in mijn eigen kunnen.
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'leder mens is gebouwd om
zichzelf te ontwikkelen en
heeft een natuurlijke
behoefte aan relatie,
autonomieen

/ | competentie’ s

uc Stevens

Ryan
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