
Vreedzaam voor de kinderopvang! 
 
Vreedzaam is een compleet programma voor sociale competentie en democratisch burgerschap. 
Maak kennis met de nieuwe map Vreedzaam voor de kinderopvang. Deze map biedt nieuwe  
praktische handvatten en activiteiten die goed aansluiten bij de behoeften van de kinderopvang, 
voorscholen, scholen en integrale kindcentra (IKC).

Als leren je lief is



Bij Vreedzaam streven we naar actieve en betrokken kinderen 
in een veilige omgeving. Een plek waar kinderen, pedagogisch 
medewerkers, leerkrachten, professionals en ouders zich  
veilig voelen. Dit bevordert de gezondheid, veerkracht en  
prestaties. Onderzoek toont aan dat afwijzing hetzelfde effect 
kan hebben als fysieke pijn. Een veilig en positief klimaat is 
dus essentieel voor de betrokkenheid van de kinderen.  
Benieuwd? 

 
Wat is er nieuw?  
 
Een doorgaande en integrale lijn 
Stel je eens voor: een doorgaande lijn tussen kinderopvang of 
voorschool met de school of binnen een IKC. Dit is wat de  
herziene map voor jou mogelijk maakt. Niet alleen een  
gestroomlijnde overgang, maar ook een krachtige peda- 
gogische lijn. Het programma opent bovendien de deuren  
naar combinatiemogelijkheden met diverse VVE-programma's 
en tilt de ontwikkeling van de sociaal-emotionele competen-
ties van jonge kinderen naar een hoger niveau. 
Verder is er een naadloze integratie met de reeds bekende 
Vreedzaam-mappen voor PO en GO. Kortom, deze herziene 
map belooft niet alleen een soepele overgang voor kinderen, 
maar biedt ook een diepgaande verrijking van hun sociaal-
emotionele ontwikkeling. 
 
Praktisch en concreet 
De nieuwe map is praktisch, concreet en vol mogelijkheden 
voor kinderen van 0-4 jaar. Een map die je moeiteloos door 
een schat aan waardevolle informatie leidt. De nieuwe versie 
is nu nog overzichtelijker, waardoor je snel en gemakkelijk  
de informatie kunt vinden die je zoekt. 
 
Wat maakt deze map verder zo speciaal? Het antwoord is  
simpel: een uitgebreide selectie van concrete activiteiten die 
direct in de praktijk kunnen worden toegepast. We hebben  
vier kernactiviteiten geïntroduceerd, waarna je vrij bent om 
verschillende keuzeactiviteiten te kiezen die passen bij de  
behoeften van jouw groep kinderen. Laat je inspireren door  

 
Aap & Tijger, onze levendige handpoppen, en duik in de wereld 
van diverse prentenboeken. Deze bronnen bieden een schat 
aan mogelijkheden om de activiteiten te verrijken en thema- 
tische spelletjes te creëren, zowel in kleine groepen als bij 
grote groepsactiviteiten. 
 
Maar dat is nog niet alles. Wij geloven in de kracht van ouder-
betrokkenheid. Daarom hebben we ook uitgewerkte ouder- 
activiteiten toegevoegd, zodat je de samenwerking met ouders 
kunt versterken en de leerervaring van de kinderen thuis kunt 
ondersteunen. Laat je inspireren door onze praktische en  
concrete benadering, waarbij plezier en leren hand in hand 
gaan! 
 
(Nieuwe) doelen en inzichten 
Onze zorgvuldig ontwikkelde map is speciaal ontworpen met 
de unieke behoeften van de kinderopvang in gedachten. Het is 
de perfecte gids die een naadloze verbinding maakt met de 4 
pedagogische doelen die essentieel zijn voor de ontwikkeling 
van kinderen. 
 
Het programma sluit verder uitstekend aan op de inhouds-
kaarten van het SLO. Hierbij hebben we de doelen in deze map 
aangepast aan de meest recente inzichten, vooral die  
betrekking hebben op de sociaal-emotionele ontwikkeling van 
peuters in de prefase. Bovendien hebben we het recentelijk 
beschreven 'Waardenkader Kinderopvang' nauwlettend in de 
ethische basis van ons programma opgenomen. Met deze map 
in handen ben je klaar om je kinderopvang mooie nieuwe  
impulsen te geven, met afgestemde doelen, actuele inzichten 
en een ethische basis die het verschil maakt. 



Implementatie en begeleiding 
Naast het aanschaffen van de map, wordt er een implemen-
tatietraject gestart waarbij een toegewijde Vreedzame trainer 
begeleiding biedt om het programma succesvol te integreren 
in je dagelijkse routine. Tijdens diverse trainingsmomenten en 
inspirerende groepsbezoeken wordt het programma tot in de 
puntjes uitgelegd. Hierdoor ben je in staat om de principes en 
activiteiten op een concrete en praktische manier toe te  
passen, wat direct zichtbare resultaten oplevert! 
 
Verder hebben we speciaal geactualiseerde kijkwijzers voor de 
vaardigheden van pedagogisch medewerkers ontwikkeld. Deze 
vormen een waardevolle ondersteuning om het programma 
duurzaam te borgen in de dagelijkse praktijk. Zo ben je  
verzekerd van een soepele implementatie en effectieve  
begeleiding. 
 
Doorgaande ontwikkeling 
Bij ons kun je rekenen op een voortdurende ontwikkeling van 
ons aanbod, met de nieuwste digitale ondersteuning boordevol 
actueel nieuws, boeiende artikelen, rijke aanvullende  
materialen en nieuwe activiteiten. Bovendien wordt het aan-
bod uitgebreid met een nieuw katern specifiek gericht op  
Buitenschoolse Opvang (BSO). Hierdoor sluit ons programma 
nog beter aan bij de behoeften van de kinderopvang- 
organisatie.  

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Meer uitgaven van de CED-Groep 
 
 
Peuterstappen 
Een praktisch handboek om gestructureerd te  
werken aan de ontwikkeling van alle peuters. 
 
Peuters ontwikkelen zich vooral via spel, waarin ze spontane 
ideeën en ontdekkingen doen. Als pedagogisch medewerker 
speel jij een cruciale rol in hun groei. Peuterstappen biedt 
praktische tools en volgt een opbrengstgerichte aanpak  
(data, duiden, doelen, doen) om de ontwikkeling van peuters te 
stimuleren. Het boek sluit aan bij alle werkwijzen, ongeacht 
het gebruik van een VVE-programma, en bevordert bewustzijn 
over de ontwikkeling van kinderen en de effectiviteit van  
activiteiten. Deze geactualiseerde editie is verrijkt met nieuwe 
(praktijk) voorbeelden en illustraties, en is bedoeld voor  
pedagogisch medewerkers die met kinderen van twee tot vier 
jaar werken. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

>> 

Meer weten?  
Benieuwd wat Vreedzaam voor Kinderopvang voor jou  
kan betekenen? Neem contact op met Nicoline Stufkens, 
n.stufkens@cedgroep.nl



Uk & Puk 
Speels VE-programma voor 0-4 jaar 
 
Uk & Puk is een landelijk erkend VE-programma voor  
kinderen van 0-4 jaar in de kinderopvang. 
Met een sterke focus op spelen, ontdekken, knutselen,  
expressie, beweging en tijd. Het biedt een rijke speelomgeving 
en doelgerichte activiteiten tijdens speel- en verzorgings- 
momenten. Puk, de vrolijke pop, is het speelkameraadje dat 
de nieuwsgierigheid en actieve deelname van kinderen  
prikkelt. Uk & Puk heeft tien thema's voor baby's, dreumesen 
en peuters, met activiteiten voor elke leeftijdsgroep die  
makkelijk in de dagelijkse routine passen. Deze activiteiten 
bevorderen taal, sociaal-emotionele, motorische, zintuiglijke 
en rekenkundige ontwikkeling, evenals creativiteit,  
muzikaliteit en executieve functies voor een allesomvattende 
groei. Ontdek de wereld van Uk & Puk en geef kinderen een 
vliegende start in hun ontwikkeling! 
 
 

De voordelen van Uk & Puk: 
• De activiteiten beslaan de totale, brede ontwikkeling 

van kinderen. 
• De activiteiten zijn speels en vinden plaats in  

bestaande situaties en passen in het gebruikelijke 
dagritme. 

• Uk & Puk maakt gebruikt van de SLO-doelen en is 
opgenomen in de Databank Effectieve Jeugd- 
interventies. 

Sil op school 
Het meest flexibele kleuterprogramma  
vol variatie 
 
Sil op school is al bijna tien jaar het meest flexibele en  
gevarieerde vve-programma in kleuterklassen. Met Sil op 
school werken jouw leerlingen spelenderwijs aan alle SLO-
doelen op het gebied van taal, rekenen, motoriek, sociaal-
emotioneel en de uitbreiding van woordenschat. Jij begeleidt 
en verrijkt het spel. De poppen Sil en Lis helpen bij het  
creëren van een veilige, stimulerende en nieuwsgierig  
makende leeromgeving. 
 
 

De voordelen van Sil op school: 
• Keuze uit 24 actuele thema’s, uitgewerkt op  

3 niveaus 
• Doorgaande leerlijn die aansluit bij het vve- 

programma Uk & Puk 
• Maximale flexibiliteit met Sil Compleet of  

Sil Flexibel 
• Veel aandacht voor uitbreiding van de woordenschat 

(ook NT2) 
• Het beste van online thema's en fysieke materialen 

Als leren je lief is

www.devreedzameschool.nl linkedin.com/company/ced-groep  facebook.com/devreedzameschool www.cedgroep.nl

Wil je meer weten?   
Kijk op www.ukpukvve.nl of neem contact op via 
uk&puk@cedgroep.nl

Wil je meer weten over Sil op school of de 
nieuwe productvormen?   
Kijk op www.silopschool.nl of neem contact op via  
silopschool@cedgroep.nl


