
Leefkinderen en 
leeskinderen 

Hoe krijgen we ook de leefkinderen 
aan het lezen?

Conferentie begrijpend lezen 2025
Samen bouwen aan een leescultuur

5 februari 2025

Lieke Leenhouts (IKC Regenboog, Middelburg)
Hilde Kooiker (HZ University of Applied Sciences)

h.s.kooiker@hz.nl





Reading engagement model

Reading engagement model
(Guthrie & Wigfield, 2000)



Interactie met de ‘wereld’

• Zintuiglijke ervaringen: zien, horen, voelen, 
proeven, ruiken

• Onderzoeksactiviteiten: observeren, 
experimenteren, meten

Dragen bij aan:

• Intrinsieke motivatie: betrokkenheid, vragen 
stellen, verbazing etc

→ Motiverende context voor lees- en schrijftaken



Welke mogelijkheden of 
meerwaarde bieden real-
world interactions voor 
lees- en schrijfonderwijs? 



Concept Oriented Reading Instruction

- Thematische aanpak
- Gericht op kennis
- Hands-on ervaringen
- Verscheidenheid aan teksten
- Leerlingen stellen zelf vragen → 

autonomie
- Strategie instructie
- Samenwerken 

Reading engagement model
(Guthrie & Wigfield, 2000)



Seeds of Science roots of reading 



Effecten van beide aanpakken 

CORI Seeds of Science
Roots of Reading

Scores op vakinhoudelijke 
kennis en vaardigheden

+ +

Leesvaardigheid + 0

Vocabulaire +

Leesmotivatie +

(Gresnigt et al., 2014)



FLINT: Functioneel Lezen in Natuur- en Techniekonderwijs

Lees- en schrijfonderwijs integreren met 
natuur- en techniekonderwijs

Focus op het aanleren van kennis over 
tekststructuren

Vijf belangrijke structuren: beschrijving, 
chronologie, vergelijking, oorzaak-
gevolg, problem-oplossing

(Kooiker-den Boer, 2024)



Tekststructuren en denkwijzen 

(Van Graft & Klein Tank, 2018)

Leerplankader Wetenschap & Technologie in het basisonderwijs



Tekststructuren/denkpatronen

beschrijving

chronologie

vergelijking

oorzaak-gevolg

probleem-oplossing

Hands-on 
activiteiten

schrijvenlezen



Thema: spijsvertering

Tekst lezen over de 
spijsvertering van de mens 
en samenvatten in een 
schema → chronologie

Braakballen pluizen: ontdekken 
wat de uil eet en welke delen er 
niet verteren

De ene braakbal is de andere niet
Bij braakballen denken we meestal aan uilen. Niet voor niets worden braakballen ook
wel uilenballen genoemd. Uilen zijn echter niet de enige vogels die braakballen
produceren. Ook roofvogels doen dat. Toch gaan de spijsvertering en het produceren
van braakballen anders bij roofvogels dan bij uilen.
Uilen en roofvogels leven van prooidieren zoals muizen, vogels en konijnen. De manier
waarop ze hun voedsel verslinden is verschillend. Uilen slikken hun prooi meestal in
één keer door. Roofvogels zijn prooiplukkers; ze trekken hun prooi met hun snavel
kapot en krijgen daardoor kleinere delen per keer binnen dan de uil.
Nadat een roofvogel zijn voedsel heeft doorgeslikt, komt het allereerst in de krop. Dit is
een soort opslagkamer waar het voedsel al een beetje verteerd wordt. Als de roofvogel
zijn hals strekt, gaat er een klein deel van het voedsel vanuit de krop naar de maag. Bij
uilen gaat dit proces anders. Uilen hebben namelijk geen krop. Bij hen komt het voedsel
dus gelijk in de maag terecht.

Tekst schrijven over de verschillen 
in spijsvertering tussen de uil en de 
mens



Enkele bevindingen uit de FLINT studie

• De combinatie van hands-on activiteiten met lezen en schrijven leidde tot grote 
betrokkenheid

• Hands-on activiteiten hoeven niet ingewikkeld te zijn of veel tijd te kosten

• Het is belangrijk om goed na te denken over de balans tussen onderzoekend 
leren en expliciete instructie 



In de praktijk

Motiverende en 
betekenisvolle teksten

Kennis over tekststructuur

Praten over teksten

Integratie lezen en 
schrijven



Hands-on activiteiten

Leefwereld en Leeswereld 
gecombineerd

Schrijftaken voor een 
diepere verwerking



Betekenisvol in eigen 
leefwereld

Achtergrondkennis op 
doen



Motiverende en 
betekenisvolle teksten

Praten over teksten

Graphic Organizer 
passend bij de 
tekststructuur

Een motiverende 
schrijftaak voor een 
diepere verwerking



Opbouw in tekstsets

Gevarieerd aanbod van 
rijke teksten

Achtergrondkennis

Praten over dilemma’s 

Aantekeningen bij het 
gelezene

Het echte materiaal of 
in dit geval de kip in de 
klas



Wat doe je eerst? 
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Lezen over je eigen 
woonplaats of 
provincie 



Krantenbanken 





Positief roddelen

Bespreek met iemand in de 
rij voor of achter je ideeën 
of tips voor het inzetten van 
real-world interactions in je 
leesonderwijs.

Deel iets met de groep wat 
je van iemand anders hebt 
gehoord. 
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